
 بسمه تعالی
 

  "( Soft Skills) نرمهای مهارت" دوره آموزشیفاز اول های سرفصل

 

 هوش هيجانيهای  آشنای با مؤلفه (1

 ارتباطات غیرکلامیهای  مهارت (2

 ارتباطات کلامی های  مهارت (3

 مذاکره اصول و فنون  (4

 اضطراب و استرس مدیریت  (5

 سازی و کارتیمی تیم مباني و اصول  (6

 آوری تابهای افزایش مهارت تکنیک (7

 حل مسائل پیچیدهدر   خلاقیتهای تکنیک (8

 ايده و مديريت طوفان فکری  (9

 سازمانی   رهبریو  رهبریخود  (10

 منتورینگاصول و مبانی  (11

 شخص  برندسازي (12

 مديريت تغيي  (13

 مديريت زمان  (14

 تفکر نقادانه  (15

 همدلی (16
 


